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EDUKAC]A HOSPICYINA

SCENARIUSZ ZAJEC
DLA KLAS I-I1]
SZKOLY PODSTAWOWE|






Temat:
Kiedy bliski choruje...

Proponowany czas trwania zajeé:
45 min.

Cele zajeé W odniesieniu do podstawy programowe) dla klas |-\

uczen nabywa umiejetnos¢ obdarzania szacunkiem kolezanek, kolegdw i osoby
doroste, w tym starsze;

uczen nabywa umiejetnosc¢ stawiania pytan, dostrzegania problemow, zbierania
informacji potrzebnych do ich rozwigzania, planowania i organizacji dziatania,
a takze rozwigzywania problemow;

uczen reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa,
zdrowia jego lub innej osoby;

uczen nabywa umiejetnos¢ rozpoznawania, rozumienia i nazywania emocji oraz
uczuc innych osob; potrzebe tworzenia relagji;

Cele szczegstowe:

pogtebienie wiedzy dotyczgcej dziatalnosci hospicjow,

poszerzenie wiedzy z zakresu opieki nad osobg chorg,

poszerzenie stownictwa z zakresu medycyny,

rozwoj wrazliwosci na potrzeby osob chorych, starszych,

rozwoj umiejetnosci w zakresie wspierania 0sob chorych, wymagajgcych opieki
paliatywnej.

Metody realizacji celéw:

podajaca,

technologie informacyjno-komunikacyjne,
praktycznego dziatania - praca w grupie,
praktyczna - ¢wiczenie.

Formy:

praca z catg grupa,
praca w grupach.

Srodki dydaktyczne:

1. Prezentagja filmu ,Pomaoz nam dawac nadzieje”,

2. Karty pracy z zestawu ,Kiedy bliski choruje...”,

3. Blok rysunkowy/techniczny A3/A4 (kilka kartek), kredki/flamastry.



Przebieg zajeé:
CZESC 1 - 10 MIN

e Nauczyciel wita ucznidéw i wprowadza w temat lekgcji. Na tablicy pisze stowo "hospicjum”
i prosi uczniow o podzielenie sie pierwszymi skojarzeniami z tym stowem. Skojarzenia
zapisywane sg na tablicy przez nauczyciela lub przez wybranych uczniéw.

e Nastepnie nauczyciel podsumowuje wykonane ¢wiczenie i dopowiada, ze istniejg dwa
rodzaje hospicjow - stacjonarne i domowe. Na tej lekcji uczniowie dowiedzg sie, jak
dziata hospicjum domowe.

Wskazdwki:

e hospicjum domowe to forma domowej opieki specjalistycznej nad osobg nieuleczalnie
chorg - dorostym lub dzieckiem. Chory, ktory jest pacjentem hospicjum domowego,
przebywa na co dzien we wiasnym domu, gdzie odwiedzajg go lekarze, pielegniarki lub
pielegniarze, psycholog, ksigdz lub wolontariusze. Pacjent hospicjum to zwykle osoba,
ktora zakonczyta leczenie przyczynowe - to 0znacza, ze nie moze sie juz wyleczyc, ale
moze - pod pilnym okiem specjalistow - zy¢ przez kolejne miesigce, a nawet lata bez
bolu, ktory powoduje choroba. Zdarzajg sie jednak i takie sytuacje, kiedy pacjent
wypisywany jest z hospicjum. To jest mozliwe, jesli nastgpi na przyktad wyleczenie np.
owrzodzen odlezynowych, ktore spowodowaty jego zgtoszenie sie do hospicjum.

Osobie chorej przebywajgcej pod opiekg hospicjum pomagaja:
e 7espot lekarski - ktory dba o to, by chory nie czut bdluy,
e zespot pielegniarski, ktory podaje leki, wykonuje zastrzyki, podigcza kropléwki,
e 7zespot psychologiczny, ktory dba, by pacjenci nie czuli sie ciggle smutni,
e rehabilitanci, ktérzy wykonujg z pacjentami ¢wiczenia i robig im masaze,

e wolontariusze, ktorzy pomagajg zrobic zakupy, spedzajg z chorym mito czas, pomagajg
w przygotowaniu positku,

e ksigdz kapelan, odwiedza chorych i otacza ich opiekg duchowg, jesli tego potrzebuija,

e pracownik socjalny, ktéry pomaga najubozszym pacjentom np. w zakupie lekéw
I Zywnosci.

Ponadto pacjenci hospicjow mogg zwykle bezptatnie wypozyczac sprzet medyczno -
rehabilitacyjny, w tym specjalistyczne t6zka, materace, koncentratory tlenu, wozki
inwalidzkie, kule.




CZESC 2 - 25 MIN

e Nauczyciel uruchamia film ,Pomdz nam dawac nadzieje” (dtugosc filmu -
2 min. 13 sek.) - film dostepny jest na kanale youtube OHD lub na stronie gtéwnej
www.ohd.waw.pl

Zadaniem ucznidw jest zwrdcic uwage:
- gdzie znajdujg sie chorzy, ktérzy wystepujg w filmie,
- czy wszystkie osoby sg lezgce,
e jakie stowa 0 hospicjum wypowiadajg bohaterowie filmu (pierwsza wypowiedz
pojawia sie po 1:32 minucie filmu).
Te stowa to: DOBROC, WIELKIE SERCE, POMOC, RADOSC | NADZIEJA.

e Po prezentadji filmu nauczyciel inicjuje krotkg dyskusje, poruszajgc powyzsze
zagadnienia i zwracajgc uwage na to, co uczniowie wymienili jako skojarzenia
z hospicjum, a co powiedzieli na ten temat pacjenci hospicjum.

e Nauczyciel czyta (lub prosi o to wybranego ucznia) list Marysi do przyjaciotki
(zatgcznik nr 1). Uczniowie wypetniajg karty pracy (zatgcznik nr 2).

CZESC 3 - 10 MIN

e Praca w grupach. Nauczyciel dzieli uczniow na maksymalnie czteroosobowe grupy.
Uczniowie otrzymujg duze kartki z napisem TROSKA na $rodku. Ich zadaniem jest
napisanie lub narysowanie dookota wyrazu rzeczy, ktére kojarzg im sie z troskg o
drugiego cztowieka, szczegdlnie 0 osobe chorg (moze to by¢ np. kubek z herbatg,
koc, wspdlne granie w gry, positek dla kogos).

Nauczyciel prosi grupy o prezentacje i podsumowauje lekcje zaznaczajac, ze rolg
hospicjum domowego jest wiasnie troska o osoby chore.

e Pytania pomocnicze:
- Co to jest hospicjum domowe i kto moze zostac jego pacjentem?
- W jaki sposdb mozna okazywac troske osobie chorej?
- Kto w hospicjum pomaga chorym?

Rekomendowane jest przygotowanie dwustronnej kopii zatgcznikdw nr 3 (karta pracy

z kolorowanka) i 4, ktérg kazdy uczen zabierze do domu. Na infografice po drugie;
stronie znajdujg sie cenne informacje dla rodzicow uczniéw, dotyczgce opieki
hospicyjnej. Przekazujac je uczniom, utatwiajg Panstwo ich rodzicom i dziadkom nabycie
podstawowej wiedzy w zakresie dziatalnosci hospicjow, ktorej moze potrzebowac
cztonek ich rodziny.







ZAEACZNIK NR 1 DO SCENARIUSZA ZAJEC
DLA KLAS |-lll SZKotY PODSTAWOWE.
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ZAEACZNIK NR 2 DO SCENARIUSZA ZAJEC
DLA KLAS |-l SZKotY PODSTAWOWE>
+KIEDY BLISK| CHORUJE"

UZUPELNIJ KRZYZOWKE

1. LEKARZ UZYWA TEGO PRZEDMIOTU DO OStUCHIWANIA
PACJENTOW

2. OSOBA, KTORA POMAGA INNYM ZA DARMO TO...
3. POTRZEBNY, ZEBY OPATRZEC RANE

4. POMAGA TYM, KTORZY CZUJA, ZE PROBLEM, KTORY MAJA,
BARDZO ICH PRZYTLACZA

5. MA OSTRA KONCOWKE I MOZE StUZYC DO PODAWANIA LEKU

6. OSOBA, KTORA DBA O ZDROWIE PACJENTA, TO...
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ZAEACZNIK NR 3 DO SCENARIUSZA ZAJEC
DLA KLAS |-lll SZKorY PODSTAWOWE)
+KIEDY BLISK| CHORUJE"

POKOLORUJ OBRAZEK. OTOCZ PETLA StOWO, KTORE
NAJBARDZIEJ DO NIEGO PASUJE.

OBOJETNOSC POMOC



ZAtACZNIK NR 4 DO SCENARIUSZA ZAJEC
DLA KLAS |-lll SZKorY PODSTAWOWE)
,KIEDY BLISK| CHORUIE"
MATERIAL DLA RODZ|COW/OPIEKUNOW

Swiadczenia opieki paliatywnej i hospicyjnej to wszechstronna, cato$ciowa opieka

i leczenie objawowe chorujgcych na nieuleczalne, niepoddajqce sie leczeniu
przyczynowemu, ograniczajgce zycie choroby. Celem takiej opieki jest leczenie
objawéw choroby, kontrola bélu, tagodzenie dolegliwo$ci psychicznych i duchowych

oraz wsparcie rodziny chorego.

e choroba wywotana ludzkim upo$ledzeniem
odpornoéci (HIV) B20-B24

e nowotwory C00-D48

e nastepstwa zapalnych chordb uktadu
nerwowego G09

o uktadowe zaniki pierwotne zajmujqce
os$rodkowy uktad nerwowy G10-G13

» stwardnienie rozsiane G35

e kardiomiopatia 142-143

e niewydolno$¢ oddechowa niesklasyfikowana

gdzie indziej J96

owrzodzenia odlezynowe L89

Im wcze$niej chory posiadajgcy
skierowanie trafi pod opieke hospicjum,
tym szybciej uda sie dopasowa¢ leczenie
do jego potrzeb. Dzieki temu jest ono

bardziej efektywne i przynosi choremu
ulge w cierpieniu.

Pozostawanie pod opiekqg hospicjum
domowego nie zwalnia lekarza POZ
(lekarza rodzinnego) z udzielania
Swiadczen zdrowotnych na rzecz
pacjenta.

Opieka udzielana przez OHD jest
bezptatna.

OSrodek  Hospicjum Domowe powstat

w 1998 r. Dziatamy w prawobrzeznej czesci

Warszawy i okolicach. W sktad statego
zespotu wchodzq podzespoty: lekarski, pie-
legniarski, rehabilitacyjny, psychologiczny,
kapelan, pracownik socjalny, wolontariusze.
Niesiemy pomoc chorym przebywajgcym

w domach i zapewniamy im:

o opieke lekarskq (minimum dwa razy
w miesiqcu) i pielegniarskq (minimum
dwa razy w tygodniu),

e mozliwo$¢ nieodptatnego wypozyczenia
sprzetu i aparatury medyczne)j,

e pomoc psychologicznqg i duchowg,

e rehabilitacje (jeSli zaleci jq lekarz
2 haszego hospicjum),

» wsparcie dla rodzin oséb chorujgcych.

przekaz dowolnq wptate na rzecz OHD

731020 1042 0000 8502 0115 9532

zostan naszym wolontariuszem

podaruj 1,5% podatku dla OHD KRS 0000218644
wesprzyj naszych pacjentdbw darami rzeczowymi
(zbieramy zywno$é z dtugim terminem wazno$ci,
Srodki higieny osobistej, $rodki  czysto$ci,
pieluchy/pieluchomajtki dla dorostych, podktady
higieniczne na t6zko)



EDUKAC]A HOSPICYINA

SCENARIUSZ ZAJEC
DLA KLAS IV-VI
SZKOLY PODSTAWOWE|






Temat:
Kiedy bliski choruje...

Proponowany czas trwania zajeé:
45 min.

Cele zajeé W odniesieniu do podstawy programowe) dla Klas |V-VI:

e wprowadzanie ucznidw w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow postepowania
i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajgcych bezpiecznemu rozwojowi ucznia,

e formowanie u ucznidw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci
innych osob;

e Kksztaftowanie postawy otwartej wobec Swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowosc.

Cele szczegstowe:

* pogtebienie wiedzy dotyczgcej dziatalnosci hospicjow,

e poszerzenie wiedzy z zakresu opieki nad osobg chorg,

e poszerzenie stownictwa z zakresu medycyny,

e rozwoj wrazliwosci na potrzeby osob chorych, starszych,

e rozwoj umiejetnosci w zakresie wspierania oséb chorych, wymagajgcych opieki
paliatywnej.

Metody realizac)i celéw:
e podajaca,
e technologie informacyjno-komunikacyjne,
e praktycznego dziatania — praca w grupie.

Formy:

e pracazcatg grupa,
e praca w grupach.

Srodki dydaktyczne:

1. Prezentadja filmu ,Pomoz nam dawac nadzieje”,
2. Karty pracy z zestawu ,Kiedy bliski choruje...”,
3. Blok rysunkowy/techniczny A3 (kilka kartek), kredki/flamastry.
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Przebieg zajeé:
CZESC 1 - 10 MIN

e Nauczyciel wita ucznidéw i wprowadza w temat lekgcji. Na tablicy pisze stowo "hospicjum”
i prosi uczniow o podzielenie sie pierwszymi skojarzeniami z tym stowem. Skojarzenia
zapisywane sg na tablicy przez nauczyciela lub przez wybranych uczniéw.

Warto zwrdéci¢ uwage, czy na tablicy pojawito sie wiecej pozytywnych czy negatywnych
skojarzen i nawigzac¢ do tego po prezentacji filmu. Bardzo mozliwe, ze z wypowiedzi uczniow
mozliwe bedzie wytowienie kilku stereotypdw, do ktdrych warto wréci¢ pod koniec lekgji, by
sprawdzi¢, czy w mysleniu ucznidéw nastapita jakas zmiana.

e hospicjum to miejsce dla umierajgcych,
e hospicjum to miejsce, gdzie cztowiek czuje sie samotny/smutny,
e hospicjum to miejsce, w ktorym nie ma juz nadziei na zycie.

e Nastepnie nauczyciel podsumowuje wykonane ¢wiczenie i dopowiada, ze istniejg dwa
rodzaje hospicjow - stacjonarne i domowe. Na tej lekcji uczniowie dowiedzg sie, jak
dziata hospicjum domowe i dlaczego nie jest prawdga, ze hospicjum to forma opieki,
ktora obejmuje wytgcznie umierajgcych.

Informacje do przekazania uczniom podczas lekdji:

e hospicjum domowe to forma domowej opieki specjalistycznej nad osobg nieuleczalnie
chorg - dorostym lub dzieckiem. Chory, ktory jest pacjentem hospicjum domowego,
przebywa na co dzien we wiasnym domu, gdzie odwiedzajg go lekarze, pielegniarki lub
pielegniarze, psycholog, ksigdz lub wolontariusze. Pacjent hospicjum to zwykle osoba,
ktora zakonczyta leczenie przyczynowe - to oznacza, ze nie moze sie juz wyleczyc, ale
moze - pod pilnym okiem specjalistow - zy¢ przez kolejne miesigce, a nawet lata bez
bolu, ktory powoduje choroba. Zdarzajg sie jednak i takie sytuacje, kiedy pacjent
wypisywany jest z hospicjum. To jest mozliwe, jesli nastgpi na przyktad wyleczenie
owrzodzen odlezynowych, ktore spowodowaty jego zgtoszenie sie do hospicjum.
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Osobie chorej przebywajgcej pod opiekg hospicjum pomagaja:
e 7espot lekarski - ktéry dba o to, by chory nie czut boly,
e zespot pielegniarski — podaje leki, wykonuje zastrzyki, dba o stan zdrowia pacjenta,
e 7espot psychologéw - dba o komfort psychiczny pacjentéw i ich bliskich,
e zespot rehabilitantow - dba, by pacjenci nie tracili sprawnosci fizyczne),

e wolontariusze - pomagajg zrobiC zakupy, spedzajg z chorym czas, pomagaja
W przygotowaniu positku i zatatwianiu spraw urzedowych,

e ksigdz kapelan - odwiedza chorych i otacza ich opiekg duchowg, jesli tego
potrzebuijg,

e pracownik socjalny - pomaga najubozszym pacjentom w zakupie lekdw i zywnosdi,
pomaga w uzyskiwaniu Swiadczen przystugujgcych pacjentom.

Ponadto pacjenci hospicjow moga, zwykle bezptatnie, wypozyczac sprzet medyczno -
rehabilitacyjny, w tym specjalistyczne t6zka, materace, koncentratory tlenu, wozki
inwalidzkie, kule.

CZESC 2 - 25 MIN

e Nauczyciel uruchamia film ,Pomdz nam dawac nadzieje” (dugosc filmu -
2 min. 13 sek.) - film dostepny jest na kanale youtube OHD lub na stronie gtdwnej
www.ohd.waw.pl

Zadaniem ucznidw jest zwrdcic uwage:

- gdzie znajdujg sie chorzy, ktorzy wystepujg w filmie,

- czy wszystkie osoby s3 lezgce,

- jak wyglgdajg chorzy - czy wszystkie osoby sprawiajg wrazenie ciezko chorych/ u progu
Smierdi,

- jakie stowa o hospicjum wypowiadajg bohaterowie filmu (pierwsza wypowiedz pojawia
sie po 1:32 minucie filmu).
Te stowa to: DOBROC, WIELKIE SERCE, POMOC, RADOSC | NADZIEJA.

e Nauczyciel uruchamia film "Hospicjum to zespot" (dtugosc filmu 2 min. 24 sek.) - film
dostepny jest na kanale youtube OHD lub na stronie gtéwnej www.ohd.waw.pl

e Po prezentagji filmoéw nauczyciel inicjuje krotkg dyskusje, poruszajac powyzsze
zagadnienia i zwracajgc uwage na to, co uczniowie wymienili jako skojarzenia z hos-
picjum, a co powiedzieli na ten temat pacjenci hospicjum.
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e W Swiadomosci spotecznej hospicjum to zwykle miejsce dla 0séb u progu Smierci.
Hospicjum kojarzy sie gtownie ze smutkiem, cierpieniem, staroscia.
Tymczasem opieka hospicyjna to: kompleksowe wsparcie pacjenta, ograniczanie
dolegliwosci bélowych, zaspokajanie potrzeb psychologicznych i spotecznych.

e Uczniowie otrzymujg karty pracy (zatgcznik nr 1), na ktérych zaznaczajg/kolorujg te
prostokaty, ktére dotyczg opieki hospicyjnej (prawidtowy wybor to: pomoc
wolontariuszy, opieka lekarska, wsparcie kapelana, opieka psychologiczna,
rehabilitacja, godne zycie az do $mieci, spokdj, pomoc dla rodziny chorego, bezptatna
wypozyczalnia sprzetu, wsparcie socjalne).

CO WAZNE:

e Czym wczesniej pacjent ze skierowaniem trafi do hospicjum, tym wieksze ma szanse
na uzyskanie potrzebnego wsparcia i przezywanie choroby bez bélu fizycznego
I psychicznego;

e wielu chorych objetych opiekg hospicjum pozostaje pod nig nawet przez kilka lat,

a wiec nie jest to forma opieki jedynie dla 0séb w ostatnich chwilach zycia;

e wielu chorych dzieki dobrze dobranej opiece hospicyjnej zyje dtuzej niz zytoby bez
opieki hospicjum, jednoczesnie nie odczuwajgc bardzo silnych dolegliwosci
bolowych;

e chory pod opiekg hospicjum ma dostep do specjalistycznej opieki doswiadczonego
zespotu medycznego, psychologicznego, rehabilitacyjnego, mozliwos¢ bezptatnego
Wypozyczenia niezbednego sprzetu medyczno-rehabilitacyjnego, wsparcia
pracownika socjalnego, kapelana i wolontariuszy. W hospicjum pracuje caty sztab
ludzi, ktéry zna potrzeby osdb chorych paliatywnie i ma doskonate kompetencje, by
sie nimi opiekowac.

CZESC 3 - 10 MIN

e Praca w grupach. Nauczyciel dzieli ucznidow na czteroosobowe grupy i prosi
0 przygotowanie plakatu informacyjnego/infografiki, w ktorej uczniowie zawrg
najwazniejsze informacje dotyczace tego, czym jest hospicjum i co oferuje
pacjentom.

Nauczyciel prosi grupy o prezentacje i podsumowuje lekcje zaznaczajac, ze rolg
hospicjum domowego jest troska o osoby chore.

Rekomendowane jest przygotowanie zatgcznikow nr 1 (karta pracy) i 2 dla kazdego
ucznia. Po drugiej stronie karty znajdujg sie cenne informacje dla rodzicéw uczniow
dotyczgce opieki hospicyjnej. Przekazujac je uczniom, utatwiajg Panstwo ich rodzicom
i dziadkom nabycie podstawowej wiedzy w zakresie dziatalnosci hospicjow, ktorej
moze potrzebowac cztonek ich rodziny.




ZAEACZNIK NR 1 DO SCENARIUSZA ZAJEC
DLA KLAS |V-V| SZKotY PODSTAWOWE.
+KIEDY BLISK| CHORUJE"

MIEISCE TYLKO DLA
UMIERAJACYCH

BRAK OPIEK]

WSPARCIE SOCJIALNE

POMOC \WOLONTARIUSZY

CIERPIENIE

OPIEKA PIELEGNIARSKA

OPIEKA LEKARSKA

WSPARCIE KAPELANA

BRAK NADZ|E|

OPIEKA PSYCHOLOGICZNA

GODNE ZYCIE AZ DO

REHABILITACYA
SMIERCI
sPok6) SAMOTNOSC
BEZPLATNA
PomOC DLA RODZINY WYPOZYCZALNIA SPRZETU
CHOREGO MEDYCZNO-
REHABILITACYINEGO
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ZALACZNIK NR 2 DO SCENARIUSZA ZAJEC
DLA KLAS |-lll SZKorY PODSTAWOWE)
,KIEDY BLISK| CHORUIE"
MATERIAL DLA RODZ|COW/OPIEKUNOW

Swiadczenia opieki paliatywnej i hospicyjnej to wszechstronna, cato$ciowa opieka

i leczenie objawowe chorujgcych na nieuleczalne, niepoddajqce sie leczeniu
przyczynowemu, ograniczajgce zycie choroby. Celem takiej opieki jest leczenie
objawéw choroby, kontrola bélu, tagodzenie dolegliwo$ci psychicznych i duchowych

oraz wsparcie rodziny chorego.

e choroba wywotana ludzkim upo$ledzeniem
odpornoéci (HIV) B20-B24

e nowotwory C00-D48

e nastepstwa zapalnych chordb uktadu
nerwowego G09

o uktadowe zaniki pierwotne zajmujqce
oSrodkowy uktad nerwowy G10-G13

o stwardnienie rozsiane G35

e kardiomiopatia 142-143

e niewydolno$¢ oddechowa niesklasyfikowana

gdzie indziej J96

owrzodzenia odlezynowe L89

Im wcze$niej chory posiadajgcy
skierowanie trafi pod opieke hospicjum,
tym szybciej uda sie dopasowa¢ leczenie
do jego potrzeb. Dzieki temu jest ono

bardziej efektywne i przynosi choremu
ulge w cierpieniu.

Pozostawanie pod opiekqg hospicjum
domowego nie zwalnia lekarza POZ
(lekarza rodzinnego) z udzielania
Swiadczen zdrowotnych na rzecz
pacjenta.

Opieka udzielana przez OHD jest
bezptatna.

OSrodek  Hospicjum Domowe powstat

w 1998 r. Dziatamy w prawobrzeznej czesci

Warszawy i okolicach. W sktad statego
zespotu wchodzq podzespoty: lekarski, pie-
legniarski, rehabilitacyjny, psychologiczny,
kapelan, pracownik socjalny, wolontariusze.
Niesiemy pomoc chorym przebywajgcym

w domach i zapewniamy im:

o opieke lekarskq (minimum dwa razy
w miesiqcu) i pielegniarskq (minimum
dwa razy w tygodniu),

e mozliwo$¢ nieodptatnego wypozyczenia
sprzetu i aparatury medyczne)j,

e pomoc psychologicznqg i duchowg,

e rehabilitacje (jeSli zaleci jq lekarz
2 haszego hospicjum),

» wsparcie dla rodzin oséb chorujgcych.

przekaz dowolnq wptate na rzecz OHD

731020 1042 0000 8502 0115 9532

zostan naszym wolontariuszem

podaruj 1,5% podatku dla OHD KRS 0000218644
wesprzyj naszych pacjentdbw darami rzeczowymi
(zbieramy zywno$é z dtugim terminem wazno$ci,
Srodki  higieny osobistej, $rodki  czystosci,
pieluchy/pieluchomajtki dla dorostych, podktady
higieniczne na t6zko)
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www.ohd.waw.pl
Osrodek Hospicjum Domowe Zgromadzenia Ksiezy Marianow
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